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Zubereitung

=	 Die Erdbeeren vom grünen Strunk entfernen und die Minze vom Stiel befreien. Alles  

      zusammen mixen (Standmixer, Thermomix oder Stabmixer). 

=	 Mit dem Saft der frischen Zitrone nach Belieben abschmecken und dann alles  

      zusammen durch ein eines Sieb geben und abtropfen lassen. 

=	 Das Salz mit dem Wasser einmal aufkochen und abkühlen lassen. 

=	 Wenn die Erdbeeressenz vollständig durch ein Sieb gelaufen ist, mit dem Salzwasser  

      abschmecken. 

=	 Nach Belieben mit Schaumwein, Soda Water, Tonic Water oder Bitter Lemon  

      aufgießen.	

Zutaten 
 

=	 500 gr. gewaschene Erdbeeren 

=	 25 gr. gewaschene Minze 

=	 1-2 Zitronen 

=	 100 gr. Salz 

=	 200 ml Wasser


